
PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA NIEDZIELA

17 lipiec 2023 18 lipiec 2023 19 lipiec 2023 20 lipiec 2023 21 lipiec 2023 22 lipiec 2023 23 lipiec 2023
07:45 POBUDKA POBUDKA POBUDKA POBUDKA POBUDKA POBUDKA

08:00 ROZRUCH PORANNY (spacer, ROZRUCH PORANNY (spacer, ROZRUCH PORANNY (spacer, ROZRUCH PORANNY (spacer, ROZRUCH PORANNY (spacer, PAKUJEMY SIĘ

08:15 gry/zabawy ożywiające/orientacyjne) gry/zabawy ożywiające/orientacyjne) gry/zabawy ożywiające/orientacyjne) gry/zabawy ożywiające/orientacyjne) gry/zabawy ożywiające/orientacyjne)

08:30

08:45

09:00 KONKURS CZYSTOŚCI KONKURS CZYSTOŚCI KONKURS CZYSTOŚCI KONKURS CZYSTOŚCI SPRAWDZANIE CZYSTOŚCI

09:15 PRZYGOT. DO TRENINGU PRZYGOT. DO TRENINGU PRZYGOT. DO TRENINGU PRZYGOT. DO TRENINGU PRZYGOT. DO TRENINGU WYMELDOWANIE Z POKOI

09:30

09:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00 KĄPIEL / ROZWIESZ.RZECZY TREN. ROZWIESZENIE RZECZY TREN. KĄPIEL / ROZWIESZ.RZECZY TREN. KĄPIEL / ROZWIESZ.RZECZY TREN. KĄPIEL / ROZWIESZ.RZECZY TREN.

11:15 PRZEBRANIE W CZYSTE UBRANIA PRZEBRANIE W CZYSTE UBRANIA PRZEBRANIE W CZYSTE UBRANIA PRZEBRANIE W CZYSTE UBRANIA

11:30 PRZYGOTOWANIE DO BASENU PRZYGOTOWANIE DO BASENU

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45 ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY

13:00 KONKURS KONKURS KONKURS KONKURS KONKURS

13:15 CZYSTOŚCI CZYSTOŚCI CZYSTOŚCI CZYSTOŚCI CZYSTOŚCI

13:30

13:45

14:00 PRZERWA POOBIEDNIA PRZERWA POOBIEDNIA PRZERWA POOBIEDNIA PRZERWA POOBIEDNIA PRZERWA POOBIEDNIA PRZERWA POOBIEDNIA

14:15 ZEBRANIE

14:30 * REGULAMIN OBOZU PRZYGOTOW. DO TRENINGU

14:45 * ZASADY ZACHOWANIA I HIGIENY

15:00 PRZYGOTOW. DO TRENINGU GRY I ZABAWY
15:15 INTEGRACYJNE
15:30 ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY

15:45 ZAJĘCIA W GRUPACH
16:00 PRZYGOT. DO TRENINGU

16:15

16:30

16:45 PRZYGOTOWANIE DO BASENU PRZYGOTOWANIE DO BASENU PRZYGOTOWANIE DO BASENU

17:00
17:15

17:30

17:45 KĄPIEL / ROZWIESZ.RZECZY TREN.

18:00 ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY ROZWIESZENIE MOKRYCH RZECZY

18:15

18:30

18:45

19:00 PRZYGOTOW. DO TRENINGU PRZYGOTOW. DO TRENINGU

19:15

19:30

19:45

20:00 GRY I ZABAWY GRY I ZABAWY WIECZÓR GRY I ZABAWY
20:15 INTEGRACYJNE ŚWIETLICOWE TEATRALNY INTEGRACYJNE
20:30

20:45 GRY I ZABAWY "JEDEN Z DZIESIĘCIU" GRY I ZABAWY * PODZIAŁ NA GRUPY DYSKOTEKA
21:00 INTEGRACYJNE ŚWIETLICOWE * PRZYGOTOWANIE DO PRZEDST.

21:15 "MAM TALENT" * PRZEDSTAWIENIE

21:30

21:45 CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA CISZA NOCNA

8:30 -ZBIÓRKA

8:45 - 12:45 

PODRÓŻ

śniadanie śniadanie śniadanie

obiad obiad obiad

TRENING

ZAJĘCIA W GRUPACH

TRENING

ZAJĘCIA W GRUPACH

śniadanieśniadanie śniadanie

TRENING

ZAJĘCIA W GRUPACH

ZAKWATEROWANIE W POKOJACH

obiad

kolacja

TRENING

AQUAPARK

SPACER                                                           

ZABAWY NA PLACU ZABAW

BASEN ODKRYTY         

LUB AQUAPARK

GRY I ZABAWY NA DWORZE 

(BOISKO / KORT / PLAC 

ZABAW)

SPACER DO SKLEPIKU

SPACER                                                           

ZABAWY NA PLACU ZABAW

SPACER                                                           

ZABAWY NA PLACU ZABAW

SPACER                                                           

ZABAWY NA PLACU ZABAW

kolacja kolacja kolacja kolacja kolacja

TRENING TRENING

TRENING

BASEN ODKRYTY         

LUB AQUAPARK

ZAJĘCIA W GRUPACH

TRENING

BASEN ODKRYTY         

LUB AQUAPARK

SPACER DO SKLEPIKU

GRY I ZABAWY NA DWORZE 

(BOISKO / KORT / PLAC 

ZABAW)

TRENING

obiad

10:00 - 14:00 

PODRÓŻ
BASEN ODKRYTY         

LUB AQUAPARK

BASEN ODKRYTY         

LUB AQUAPARK

TRENING

SPACER DO SKLEPIKU

AQUAPARK

obiad


